zu hohe Arbeitsbelastung im 1. Jahr? Ratschlage?

Beitrag von , Huepferli“ vom 30. Mai 2018 18:43

Hallo,

ich glaube ich muss mir einfach mal ein wenig Frust von der Seele schreiben und fragen, ob es
noch jemandem so geht. Ich bin im ersten Jahr nach dem Referendariat am Gymnasium und
unterrichte Englisch + ein Zweitfach. Und wahrend meine Mathe/Sport-Kollegen jede Ferien mit
Reisen und Sport verbringen, bin ich seit Tagen am Korrigieren und SCHAFFE ES TROTZDEM
ZEITLICH NICHT! Mein Privatleben leidet enorm (z.B. ist mein Mann gerade ohne mich in Urlaub,
wahrend ich am Schreibtisch sitze) und ich bin schon am Uberlegen, ob ich mich aus lauter
Zeitdruck nach den Ferien zwei Tage krank melde, um einfach nur hinterherzukommen - das ist
doch nicht normal!?! Ich wirde mich dabei nicht einmal als besonders pingelig oder
perfektionistisch bezeichnen, aber bendtige zum Unterricht planen einfach je nach Thema rel.
lange (es ist noch ALLES neu, auch die Bucher sind nicht dieselben wie an der
Ausbildungsschule) und z.B. die Englischaufsatze der 10er muss ich je 3x lesen (1x um die
Rechtschreibung/Grammatik/Englischfehler zu beseitigen, 1x um auf den Inhalt einzugehen und
Punkte hierfir zu vergeben, und dann 1x um die Punkte flrs Sprachliche zu geben)... Help

+_ i

o g

https://www.lehrerforen.de/thread/46797-zu-hohe-arbeitsbelastung-im-1-jahr-
ratschl%C3%A4ge/?postID=439529#post439529 1
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