Sportfest an Hamburger Schule bei Sonnenschein:
Kinder kippen um, medialer Shitstorm

Beitrag von ,,MrsPace” vom 30. Mai 2018 23:41

Was mir bei den allermeisten Kids heutzutage auffallt, ist, dass sie kaum mehr korperlich
belastbar sind.

Bei einem Waldspaziergang sind mir am Ende des vergangenen Schuljahres zwei Schilerinnen
kollabiert... Gut, es war heil3, 30 Grad. Aber wie gesagt im Wald!

Anfang diesen Jahres war ich mit einer Klasse auf einer Berghltte. 600hm auf 8km bei
angenehmen Temperaturen... Alter Verwalter... Bis wir da oben waren... Mit meiner ehemaligen
Kollegin (Anfang 60!) war ich da in knapp zwei Stunden oben. Mit den Kids waren es 3,5h...

Daher befurworte ich es grundsatzlich wenn auch in der Schule vermittelt wird, dass zu einer
gesunden Lebensweise auch ein gewisses Mal an sportlicher Betatigung nétig ist.

https://www.lehrerforen.de/thread/46793-sportfest-an-hamburger-schule-bei-sonnenschein-kinder-kippen-um-
medialer-shitsto/?postID=439608#post439608 1
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