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Zitat von Hannelotti

Richtig - das Fachseminar ist häufig ganz gut. Bei mir war eins wirklich gut, das andere
weniger. Aber das Kernseminar war nicht auszuhalten. Von "wir basteln Verkleidung für
eine Vorstellungsrunde" über Klangschalenmeditation bis erzwungenes
Gruppenkuscheln war echt alles dabei. Und da kann ich gut nachvollziehen, wenn
jemand mit einer abgeschlossenen anderen Ausbildung "und tschüss" ruft. Hätte ich
gemacht, wenn ich ü40 gewesen wäre. Aber wenn man noch am Anfang der
Berufslaufbahn steht, bleibt natürlich keine echte Alternative, außer Zähne
zusammenbeißen.

Oh nein, da kommen auch bei mir Erinnerungen hoch. Klangschale, Lichtertanz im
abgedunkelten Raum. Ich sehe den Rentner, der draußen mit seinem Hund spazieren ging
heute noch. Dieser Blick.Dachte bestimmt, das ist eine Sekte.....
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