Umgang mit den eigenen Gefuhlen/der eigenen
Unzulanglichkeit

Beitrag von ,,Frechdachs” vom 24. Juni 2018 11:35

Kenne ich auch aus meinen ersten Berufsjahren. Mittlerweile reflektiere ich in ruhigen
Momenten in den Sommerferien schon mal das vergangene Schuljahr und setze mir Ziele far
das nachste. Aber ganz nidchtern, (hoffentlich) realistisch und ohne in Selbstzweifel zu
zerflieBen.

Fahrst du Evaluation durch Schiler durch. Fand ich gerade in den ersten Berufsjahren sehr
wichtig. Daraus ergaben sich auch Ziele furs nachste Schuljahr (max. 2 bis 3).
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