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Hallo zusammen,

wie ich eben in SWR3 gehört habe, schlägt der MP von BW, Öttinger, vor, mit der Schule eine
Stunde später zu beginnen.

Laut wissenschaftlichen Studien hätten die Schüler viel zu wenig Schlaf und die innere Uhr habe
sich mittlerweile verschoben. Ein weiteres Argument: Die Kinder können so noch mit Ihren
Eltern frühstücken.

Ich finde eine Idee über die nachgedacht werden sollte. Wie sieht Ihr das? Welche Erfahrungen
habt ihr gemacht?

Abendliche Grße

Drumm 
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