Woraus besteht die Welt - Erklarvideos fur FoS (8.
Klasse) zu Atomen/ kleinsten Bestandteilen?!

Beitrag von , Krabappel”“ vom 29. Juni 2018 19:37

wir haben damals in Bio trockenes WeiRbrot eine Weile gekaut und dann fangt es an, suf8 zu
schmecken. "Verdauung beginnt im Mund/ Bestandteile verandern sich bei der Verdauung..."

Das war so einpragsam, dass ich es noch heute weiR.

Ansonsten wirde ich vielleicht lieber Lebensmittel sortieren: aus Werbeblattchen ausschneiden
und mit Hilfe von kurzen Texten oder Nahrwertangaben auf Verpackungen... wo sind viele
Vitamine drin? wo viel Fett oder Zucker? und dann einen ausgewogenen Speiseplan flr einen
Tag erstellen.

Sie sollen am Ende ja wissen, dass Chips zum Frihstick und dann 9 Stunden nix essen, um sich
abends ne Fertigpizza reinzupfeifen nicht so ideal ist. Und vor allem, was besser ist. Kochen/
Salat schnippeln kann man auch ideal in der Einheit.
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