Schulschlussdepression

Beitrag von ,,Schneefrau27“ vom 3. Juli 2018 22:17

Hallo Josh, darf ich fragen, wie Dein Alltag wahrend der Schulzeit so aussieht? Schaffst Du es,
unter der Woche auch ein wenig Zeit fir Dich und Deine Hobbys zu finden? Oder beschrankt
sich Deine Freizeit hauptsachlich auf die Ferien (und / oder auf die Wochenenden)?
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