Sportbefreiung 3 Monate Arbeitsauftrage

Beitrag von ,,Wollsocken80“ vom 8. August 2018 23:14

Bei uns gibt es ab dem kommenden Schuljahr den sogenannten "Activdispens". Das heisst,
wenn sich einer z. B. das Kreuzband gerissen hat ist er fur alles, was mit Beinen zu tun hat
dispensiert und wird stattdessen selbstandig in den Kraftraum geschickt um dort Arm- und/oder
Rickenidbungen zu machen. Ware sowas bei euch mdglich, dass Deine Tochter einen
praktischen Arbeitsauftrag bekommt, bei dem sie die Fisse nicht belastet? Sowas wie "lerne in
den 3 Monaten Jonglieren" oder was weiss denn ich. Protokoll schreiben finde ich ja mega dde,
das kann ich nachvollziehen, dass Dir das stinkt (und Deiner Tochter wahrscheinlich noch viel
mehr). Schwimmen und Planschen ist ja noch mal ein Unterschied. Kann ja sein, dass die
Scherbewegung beim Beinschlag z. B. die Sehnen belastet, das ware ja nicht gut.
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