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Wenn die Kids nicht mehr in der Schulkantine mitessen wollen, was machen sie sich selbständig
zu Hause? Suche neben „Pizzaauftauen“ nach simplen Ideen, leicht umsetz- lager- und
vorbereitbar. Sowas wie „Pellkartoffeln am Vortag kochen wird zu Bratkartoffeln mit Ei“...
Andere Ideen? Salat wird eher nüscht 
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