
Was kochen eure Heranwachsenden?
Beitrag von „Veronica Mars“ vom 14. August 2018 16:48

Zitat von xwaldemarx

Nudeln können sie doch bestimmt kochen, oder?

Dann bringe ihnen doch das Grundrezept für eine Soße bei: Zwiebeln anbraten,
Gemüse nach Wahl dazu, Gemüsebrühe und Pfeffer dazu und mit Sahne ablöschen.
Das ist mega einfach und doch vielseitig.

das hab ich früher auch immer gemacht. Eigentlich gab es jeden Tag Nudeln  .

Teilweise auch relativ unappetitlich. Z.B. Nudeln mit Päckchensoße "Sauce Hollandaise" mit
Schmelzkäse und Kräutern verfeinert. 
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