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okay, ich bin gerade eh in einer Phase, wo ich all meine Ängste überdenke und versuche, ein
guter Mensch zu sein. Die Blutspende vor ein paar Tagen hat nicht geklappt (wegen
zurückliegender Auslandsreise), ich habe also gerade bei der DKMS um Typisierung angefragt.
Sehe ich das richtig, dass das ZKRD (Zentrales Knochenmarkspenderegister), die DKMS, die
Stammzellenspenderdatei und co... (also das, was mir Google rausspuckt, wenn ich danach
suche) dasselbe sind, sprich: ich registriere mich einmal bei der DKMS und es reicht?

Ich habe GAR keine Ahnung von diesen ganzen Sachen, bin inzwischen bereit, mich hier und da
registrieren zu lassen, will mich aber auch nicht zuuu sehr mit den ganzen Hintergrundinfos
(unterschiedliche Krankheitsbilder bzw. das Verständnis, ob Knochenmark dasselbe ist wie
Stammzellen usw..) beschäftigen, weil ich sonst in innere Panik verfalle.

Organspendeausweis
Blutspende
DKMS-Registrierung / Typisierung
was vergessen?

(Nein, ich hacke nicht eine bestimmte Liste ab, aber wenn die eine Hürde im Kopf fällt, sind
einige Möglichkeiten offen.)
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