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Zitat von WillG

Ich bin zufrieden, ich mag meinen Job und ich muss keine Angst vor der Altersarmut
haben (- die mich trotz Philios Perspektivenwechsel durchaus beschäftigt hat)

Klar darf einen diese Angst beschäftigen (wie andere Ängste auch) – wir sind alle Menschen.
Man sollte aber nach Möglichkeit vermeiden, sich sein Leben von Ängsten bestimmen zu lassen
und sich gegebenenfalls professionelle Hilfe suchen, falls das so ist.
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