Grundschullehramt - Wirklich so ein Burnout-job?

Beitrag von ,lamaison2“ vom 19. August 2018 13:16

Ich bin an einer kleinen Grundschule. Unsere Schulerzahlen sind sehr hoch, so dass gerade
nicht geteilt wird und wir haben sehr hohe auBerunterrichtliche Belastungen, weil wir zu viert
oder funft bei allem hier schreien missen. Burnout hatte ich auch schon. Hab fast 2 Jahre
gebraucht, um mich zu erholen.

Mich hatte es erwischt, obwohl ich meinen Beruf auch liebe.

Ach ja, und gestern war ich auf einer Hochzeit, da ging es am Tisch wieder los. Waaaas, du bist
Lehrerin? Wieviel Ferien hast du nochmal? Ich hab dem so eine Antwort verpasst, dass er den
Rest des Abends an der Bar verschwunden ist. Ja, ich bin manchmal schlimm. Aber diese bléden
Spriche kann ich nicht ertragen.
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