Grundschullehramt - Wirklich so ein Burnout-job?

Beitrag von ,,Pet“ vom 19. August 2018 14:15

Ich bin jetzt mit Ref fast 20 Jahre in diesem Beruf. Momentan empfinde ich ihn als stressiger als
je zuvor. Vielleicht ist man mit zunehmenden Alter aber auch empfindsamer.

Es sind aber nicht nur die Schuler, sondern auch die ausuferneden Verwaltungsdinge etc. die
dazu gekommen sind.

Dann hatten wir auch oft eklatanten Personalmangel aus Krankheitsgrinden. Dann sitzen
immer noch mehr aufgeteilte Kinder in der Klasse, die du auch noch "beschaftigen" musst.
AulBerunterrichtliche Aktivitaten sind je nach GS verschieden, aber mehr als friher.
Schulleitungen sind auch so ein Thema, Wenn man da Pech hat, dann ist Hopfen und Malz
verloren.

Bei einer guten Schulleitung sieht das bedeutend anders aus.

Aber wenn einem die Kinder morgens schon freudig begriiBen, dann baut einen das auch auf.

Ganz wichtig: Man muss NEIN sagen kdnnen und Zeiten flr sich nicht vergessen.
LG
Petra
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