Grundschullehramt - Wirklich so ein Burnout-job?

Beitrag von ,MrsPace” vom 22. August 2018 11:20

Ich finde auch, dass man da keine pauschalen Aussagen machen kann. Jeder muss einen
individuellen Weg zu einer gesunden Work-Life-Balance finden.

Ich finde es eher stressig, in den ,kurzen” Ferien zu verreisen. Wenn, dann gehen wir mal vier
Nachte irgendwo hin. Das war’s.

Am Schulort zu wohnen, birgt meines Erachtens nur Vorteile. Ich bin der Pendelei absolut
Uberdriassig. Fur mich ist die Fahrt jeden Tag eine extra Doppelstunde. Das muss doch nicht
sein! Und in der Grof3stadt... Wen trifft man da mal ,zufdllig”. Ich habe einige ehemalige
Schuler, die nun seit Jahren an meinem Wohnort studieren. Getroffen habe ich bisher zwei
davon...

https://www.lehrerforen.de/thread/47341-grundschullehramt-wirklich-so-ein-burnout-
job/?postiID=449732#post449732 1



https://www.lehrerforen.de/thread/47341-grundschullehramt-wirklich-so-ein-burnout-job/?postID=449732#post449732
https://www.lehrerforen.de/thread/47341-grundschullehramt-wirklich-so-ein-burnout-job/?postID=449732#post449732

