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Hallo,

die Geräte zum Selbermessen sind sehr ungenau, und das erst recht, wenn sie das Gerät vor 2
1/2 Jahren bekommen hat.

Ferner ist der Wert nach dem Essen ja noch im Normbereich, der andere noch nicht im
Diabetes-Bereich (wenn auch nicht im Normbereich).

Wenn Ihr auf Nummer sicher gehen wollt, geht zum Arzt. Je nach Amtsarzt + Bundesland
könnte es dann Probleme bei der Verbeamtung geben (nicht fürs Ref denke ich, aber danach).
Weiß ich aber nicht, heutzutage ist das wohl weniger streng als vor 15 Jahren noch.

Oder ihr wartet ab (dann aber bis nach der Verbeamtung auf Lebenszeit) und sie riskiert eine
Gesundheitsschädigung (geringes Risiko).

Vielleicht kennt ihr ja einen Arzt privat, der das so mal mit einem guten Gerät nachmessen
kann, das wäre die cleverste Variante.
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