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Zitat von kleiner gruener frosch

Das schwierigste an der Zeitumstellung ist für mich immer nur die Frage "Vor" oder
"Zurück". Früher hatte ich in der entsprechenden Nacht immer Albträume, dass ich die
Uhr falsch stellen würde und deswegen zur falschen Zeit aufstehen würde. Heute nicht
mehr. Meine Uhren stellen sich automatisch um. 

Auch in Zeiten automatischer Uhrumstellung haben es schon Seminarteilnehmer geschafft, zum
Seminar zum Beginn der Winterzeit eine Stunde zu spät zu kommen, also quasi 2 Stunden
zurückzustellen.
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