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Ich war schockiert, als ich von den vielen Stimmen pro sommerzeit gehört habe  Die
Uhrumstellung ist mir eigentlich egal, hat mich nie gestört. Was mich aber jedes Jahr aufs neue
gestört hat, war und ist die Sommerzeit.
Ich habe keine Lust, dass mir gefühlt bis nachts um zwölf die Sonne durchs Fenster scheint.
Und schlafengehen will ich auch nicht, solange es noch hell ist. Ich kann es kaum erwarten,
wenn die Uhren wieder auf Winterzeit stehen. Es ist mir ziemlich wurscht, ob es dann dunkel ist,
wenn ich nach hause komme. Wichtig ist mir, dass ich beim frühen aufstehen zumindest das
Gefühl habe, dass es jetzt bald Tag ist. Und wenn ich um 5 Uhr aufstehe und es erst um 9 hell
wird, fühlt sich das für mich wie Nachtschicht an. Wenns wirklich so weit kommt, dann bin führe
ich in meiner morgendlichen ersten Unterrichtsstunde ein kollektives Nickerchen ein. Meine
BBS Schüler haben aufgrund weiter Anfahrten und öffentlichen Verkehrsmitteln teilweise
wirklich krasse Aufstehzeiten. Teilweise sogar schon um halb 5. Wie kann man da ernsthaft
wollen, dass es noch später hell wird? 
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