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Das ist wahrscheinlich nicht die Antwort, die Du hören willst, aber dass Dich dieser "eher
unterschwellige" Zweifel Deiner Schulleitung so mitnimmt, dass Du das "nicht vergessen"
kannst, halte ich akut für das größere Problem.

Die Lösung sehe ich in einem Gespräch mit der SL.
Darin könntest Du:
a) Ihr Dein Herz ausschütten, dass Du Dich falsch beurteilt und gekränkt fühlst
b) Ihr die Meinung geigen
c) Sie fragen, wie Du Dich ihrer Meinung nach verbessern kannst bzw. was überhaupt die Kritik
ist
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