MMR auffrischen?
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In den USA ist die Empfehlung fur ungeimpfte Erwachsene, die nach 1957 geboren sind eine
Impfdosis. Eine zweite Impfdosis wird einigen Gruppen mit erhéhtem Ansteckungsrisiko oder

erhohtem Risiko fir Angehoérige empfohlen (Quelle: CDC). In England sind generell zwei
Impfdosen empfohlen (Quelle: NHS). Empfohlener Abstand ist mindestens ein Monat.
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https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/hcp/imz/adult.html
https://www.nhs.uk/conditions/vaccinations/mmr-vaccine-when-needed/
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