Stimmverstarker fur den Unterricht

Beitrag von , Miss Jones“ vom 15. Oktober 2018 20:49

Ich vermute mal, du bist auch eher klein und schlank?

Wie schnell atmest du?

Nicht als Witz gemeint, daran kann es liegen. Atemtechnik kann da durchaus was ausmachen.
Also... richtige, "tiefe" Zwerchfellatmung fuhrt idR zu einer Intensivierung der Stimme. Nicht nur
beim Singen. Wenn du das geflhl hast zu "hecheln"... kébnnte es daran liegen. Wenn du das
Gefuhl hast, dir bleibt zu scnell die Luft weg - geh mal ein wenig Schwimmen oder noch besser
Tauchen, auch das hilft (natlrlich nicht von einem Tag auf den anderen).

Versuche es einfach. Du willst ja nicht "brdllen", nur verstanden werden. Also... ruhiges tiefes
Atmen, und dann deutlich und vielleicht etwas betonter als sonst sprechen... ggf auch eine
andere Sitzaufteilung im Raum anregen, wenn das hilft.

https://www.lehrerforen.de/thread/47720-stimmverst%C3%A4rker-f%C3%BCr-den-
unterricht/?postiID=455896#post455896 1



https://www.lehrerforen.de/thread/47720-stimmverst%C3%A4rker-f%C3%BCr-den-unterricht/?postID=455896#post455896
https://www.lehrerforen.de/thread/47720-stimmverst%C3%A4rker-f%C3%BCr-den-unterricht/?postID=455896#post455896

