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Zitat von Susi Sonnenschein

Leider weiß ich nicht, wie ich meine Naturstimme korrekt beschreiben kann, ohne dass
ich direkt einen Vortrag auslöse, wie man es richtig sagen müsste. Das meine ich jetzt
tatsächlich ohne Ironie.

Meine Stimmlage ist ganz angenehm, würde ich behaupten, aber ich neige dazu, sehr
leise zu sprechen. Ein Klassenzimmer kann ich mit meiner Stimme nur mit echter
Anstrengung füllen, da muss ich mich total konzentrieren.
Mich nervt dieses Fokussieren auf lautes und deutliches Sprechen unheimlich und es
erschöpft mich je nach Klassenzimmer und Klasse ziemlich.

Wenn es keine technischen Möglichkeiten gibt, um meine Stimme zu unterstützen,
dann ist das halt so. Dann muss ich notgedrungen an mir selbst arbeiten. Aber ich
möcht schon versuchen, in dieser Hinsicht den leichteren Weg zu gehen.

Das hört sich für mich erst einmal so an, als würdest du keine Lust haben etwas zu trainieren.
Lieber den einfachsten Weg nehmen.

Ich bin such ein eher leiser Redner (kann aber auch sehr laut wenn ich will), dennoch bemüh ich
mich immer darum, angemessen laut zu sprechen. Auf die Idee, aus Faulheit lieber gleich ein
elektrisches Verstärkergerät zu benutzen, bin ich bisher jedoch nicht gekommen.

Trainier deine Stimme und deine Atmung und verwende darauf lieber Zeit statt dir ein
vollkommen unnützes Gerät anzuschaffen.
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