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Zitat von Midnatsol

Ich sehe es also so: Der Arbeitsumfang im Ref war deutlich geringer als in der
Vollzeitstelle. Die Arbeitsbelastung im Ref war deutlich höher als in der Vollzeitstelle.

Die psychische Belastung der dauerhaften Bewertung war für mich im Ref auch das Schlimme.
Nicht der Arbeitsumfang oder so. Auch mal nachts bis 12 am Schreibtisch sitzen finde ich nicht
schlimm.

Grundsätzlich höre ich diesen Satz von den meisten Leuten in meinem Umfeld.
Früher oder später braucht man die Überlebensstrategien bei viel Arbeit.

Der TE ( @Lehramtler) bleibt uns ja auch eine Antwort schuldig, was genau nun auf ihn zutrifft.
Dann könnte man ja ggf auch konkret schauen, ob das zumutbar ist.
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