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@puravida zu Bewegungsspielen bzw. Lieder kann ich dir "Chrüsimüsi Chräbs" von Andrew
Bond empfehlen. Es sind schweizerdeutsche Lieder. Ich nutze diese Lieder oft im Unterricht
oder im Turnen, die Kinder lieben sie. Es sind Bewegungslieder mit Umsetzungbeispielen bzw.
sind die Lieder selbst erklärend.
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