Maximale Stundenzahl pro Tag

Beitrag von ,Frechdachs“ vom 2. November 2018 18:17

Ich hatte auch mal 10 Stunden am Stuck. Das war ganz schon hart. Wahrend der 5. oder 6.
Stunde bekamen die Schiler einen Arbeitsauftrag und ich habe erstmal zu Mittag gegessen.
Hatte also meine Pause wahrend dem Unterricht. Aber auch in den anderen Stunden habe ich,
fir mich entspannendere Abeitsphasen eingebaut (z. B. Ubungsstunden Mathematik. )So kam
ich gut durch den Tag. An meinen kurzeren Tagen war mein Unterricht dann flir mich etwas
aktiver, z.B. in Mathe Einfihrungsstunden.
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