Perfektionismus beim ethisch korrekten Einkaufen
Beitrag von ,Ummon“ vom 2. November 2018 18:56
Wie war's mit "Cheatdays", wie manche das beim Abnehmen machen?

Wenn du auBerhalb dieser darauf achtest, deine strenge Linie zu fahren, bleibst du damit
deinen Prinzipien treu - wenn du das dann immer noch so empfindest.

https://www.lehrerforen.de/thread/47885-perfektionismus-beim-ethisch-korrekten-
einkaufen/?postiID=458417#post458417
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