Perfektionismus beim ethisch korrekten Einkaufen

Beitrag von , Miss Jones“ vom 3. November 2018 20:47

...dir ist aber klar, was flr adipésen Monstern die amerikanische Gesellschaft entgegenwirken
muss?

Ich handhabe das ganz einfach...

wenn jemand bei irgendwas gemeinsamem an "Kochen" mitmachen moéchte, und dann meint,
er oder sie esse nur vegan, frage ich "schén, und was isst du dann, wenn wir gekocht haben?"
also bei mir nehmen Veganer sehr schnell ab... aka "Nulldiat".

Soll nicht allzu gesund sein, habe ich mir sagen lassen...
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