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Ach was, @tibo.
Das ist alles viel zu viel Aufwand... du musst für eine ausgewogene Ernährung auf zig
Zusatzstoffe achten. Und das muss sich kein vernunftbegabter Mensch geben...
Aber einen Vorteil hat es ja, wenn das so "gesund" ist - wenn die Tiere alle sind, können wir ja
die Veganer essen...
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