
Gesundes Frühstück und allgemeine Hygiene
Beitrag von „Schmeili“ vom 11. November 2018 19:59

In einer Klasse, in der es offensichtlich hygienische Probleme gibt, würde ich dringend davon
abraten, ein Frühstück in Buffettform zu organisieren!!
Weisst du, wie lange die Salami ggf schon abgelaufen ist? Ob das Brot nicht ggf auf den
hindedreckigen Boden gefallen ist o.ä.?

Hygiene, d.h. Klamottenwechsel würde ich mit den Kindern thematisieren. Nicht im Sinne von
'Du stinkst' sondern: Mensch, jetzt beginnt die Erkältungszeit - Handhygiene, ggf in Armbeuge
husten- ganz wichtig also auch ie Kleidung regelmäßig auszutauschen! Dann kann msn aucz
nen Rundumschlag machen - Zähne putzen, kämmen, waschen, duschen, baden. Muss jedes
Kleidungsstück gleich oft gewechselt werden?
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