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Wenn sie zu nervös ist, um direkt auf deine Frage zu antworten, würde ich für eine Weile diese
spontane Situation vermeiden und z.B. ab und zu im Unterricht eine Frage stellen und alle
Schüler auffordern, sich kurz Notizen hierzu zu machen. Um ihr hiermit nicht gleich wieder
Stress zu machen, würde ich zunächst ein paar Mal diese dann einfach einsammeln und am
nächsten Tag kontrolliert zurück geben. Wenn sie damit zurecht kommt, und richtige Antworten
liefert, würde ich die Zettel dann nicht mehr einsammeln sondetn einige Schüler bitten, zu
sagen oder vorzulesen, was sie sich notiert haben und dabei dann auch diese Schülerin ab und
zu rannehmen. Wenn das auch funktioniert, könntest du ihr für eine Weile die Möglichkeit
geben, sich mit Hilfe von Notizen auf ihren mündlichen Beitrag kurz vorzubereiten, so dass sie
sich daran orientieren kann, falls sie dann doch wieder zu nervös wird.
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