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nein, eben nicht. wegen einer starken erkältung geht man doch nicht jedesmal zum arzt. was
soll der/die auch tun? es gibt keine anerkannten behandlungsmittel, die dir nur ein arzt
verschreiben kann für gewöhnliche erkältungen. man schont sich, trinkt tee, schwitzt ein
bisschen, nimmt paracetamol und wartet eine woche oder die berühmten sieben tage. ein
arztbesuch ändert daran genau nichts, außer dass man sinnlos wartezimmer verstopft, weil
man eine krankschreibung braucht und dabei noch munter andere ansteckt.
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