Die erste Klassenfahrt als Mama - Tipps erbeten

Beitrag von ,Kathie”“ vom 28. Dezember 2018 12:06

Ich sehe bei euch nur zwei Mdglichkeiten (denn die Kleine ein halbes Jahr lang drauf
vorzubereiten, dass Mama weg ist, mit dem damit verbundenen Stress fur alle Seiten wtrde ich
mir ehrlich gesagt ersparen).

Entweder du fahrst nicht - da fande ich durchaus vertretbar und wer daflr kein Verstandnis hat,
kann dir auch egal sein.

Oder du nimmst das Kind mit, nimmst aber auch zusatzlich noch eine "Babysitterin® mit. Eine
Studentin oder so, jemand, der sich tagsiber um das Kind kimmert, damit du den Kopf fur
deine Funftklassler frei hat. Nachts kann sie dann bei dir im Bett schlafen und keiner stresst
sich.

Denn man muss schon auch bedenken, bei all den Tipps wie kalter Entzug / einfach fahren /
kein Kontakt etc., sowas belastet das Kind UND auch die Mutter. Ich hatte mich nicht
wohlgeflhlt sechs Tage lang mit fremden Kindern in dem Wissen, dass mein eigenes Kind
daheim leidet.

Von daher wirde ich nicht fahren, oder mit Kind fahren.
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