unangekundigte Beurteilungsbesuche in
Schwangerschaft

Beitrag von ,,MarlenH“ vom 28. Dezember 2018 14:04

Um Stress zu nehmen braucht es keiner Verordnung.
Variante 1: man arbeitet an sich und seinem Stressmanagement, wie es jetzt wohl die TE

vorhat

Variante 2: man lasst sich krank schreiben

https://www.lehrerforen.de/thread/48287-unangek%C3%BCndigte-beurteilungsbesuche-in-
schwangerschaft/?postID=464429+#post464429
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