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Naja, ich schrieb ja schon sinngemäss, dass wir es hier vermutlich mit einem für das Alter
ziemlich normalen Verhalten zu tun haben. Vor allem junge Mädchen entwickeln in dem Alter
leider häufig ein schlechtes Selbstvertrauen. Du bist nun aber kein Psychologe, Deine Aufgabe
ist es, mit der ganzen Klasse zu arbeiten. Ich hab in einer meiner Klassen (10. Schuljahr) gerade
ein Mädchen mit ziemlicher Prüfungsangst, bei der ich ihr leider auch nicht unmittelbar helfen
kann. Guckst Du hier:

Prüfungsangst

Du kannst mit der Schülerin einfach mal sprechen (habe ich mit meinem Fall auch gemacht),
aber vermutlich wird sie Dir einfach sagen, dass sie nicht gerne vor anderen Leuten spricht. Das
muss sie aber lernen und dabei kannst Du ihr nur helfen, in dem Du sie immer wieder dran
nimmst und dafür sorgst, dass sie sich dabei nicht schlecht fühlen muss. Das war's auch schon.

1https://www.lehrerforen.de/thread/48338-m%C3%BCndliche-note/?postID=464935#post464935

https://www.lehrerforen.de/thread/48072-pr%C3%BCfungsangst/?postID=461386&highlight=Pr%25C3%25BCfungsangst#post461386
https://www.lehrerforen.de/thread/48338-m%C3%BCndliche-note/?postID=464935#post464935

