Vorbereitung/ Einstieg Tanzen im Sportunterricht

Beitrag von ,sjahnlea” vom 5. Januar 2019 16:58

Hallo liebe Kollegen und Kolleginnen, ich unterrichte fachfremd Sport und wirde nach vielen
groBen und kleinen Ball-, Staffel- und was-wei3-ich-nicht-alles spielen gerne mit meiner 4.
Klasse etwas zum Thema Rhythmik und Tanzen machen. Meine Kolleginnen kénnen mir da
nicht viel helfen, die eine unterrichtet in der Eingangsstufe und die andere wirde das Thema
ebenfalls gern mal machen, findet aber auch keinen Einstieg. In der Hoffnung etwas zu finden
habe ich mir ein Buch Ubﬂ: Tanzen in der GS gekauft, aber auch hier finde ich irgendwie keinen

Einstieg in die Einheit. £ Hinten raus sollen die Kids spater, nach Erlernen und Erfahren

verschiedener Bewegungsformen zur Musik, eine eigene kleine Choreografie erstellen.
Hat jemand zum Einstieg/ zur HinfUhrung in die Einheit Rhythmik und Tanzen eine Idee oder
einen Literaturvorschlag?
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