
Sinn von Mandalas
Beitrag von „venti“ vom 11. Mai 2006 23:24

Hallo füchsle,
das finde ich ja total spannend, dass du neben einem tibetanischen Kloster aufgewachsen bist!
Erzähl doch mal, was du bzw. wie du Mandalas erlebt hast!
Meiner Meinung nach braucht es keine Rechen- und Lese-Mandalas zu geben ...
(Ich selbst benutze sie fast überhaupt nicht in meinem Unterricht, nur in der "Mappe für meinen
Krankheitsfall" ist eins drin.)
Gruß venti 
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