Sinn von Mandalas

Beitrag von ,fuchsle”“ vom 11. Mai 2006 22:43

Hallo leppy,

ja, wir waren wirklich ziemlich angenervt von den Dingern. Es heisst ja auf der einen Seite, die
mylonith eingestellt hat, dass man sie nicht einfach als Beruhigungsmittel einsetzen soll. Und
bei meinem Grossen haben sie sie immer zusatzlich bekommen, wenn sie im Unterricht
aufgeregt waren. Sie haben das entsprechend als Strafe aufgefasst.

Bei meinem jungeren sind sie zum Gllck wesentlich seltener. Aber eine eitle Freude sind sie
auch nicht, im Gegenteuil.

Aber das mit selber mandalas legen, finde ich eine sehr gute Idee! Im Herbst kénnte man es
auch mit Herbstfrichten, NUsschen, Blattern etc. machen, aber natirlich nur an einem

windgeschiitzten Ort. Sonst kommt alles andere als Ruhe auf. ™=

Flchsle
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