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spontan musste ich beim Lesen an die Geschichte denken, in der ein Schiff in einen schweren
Sturm gerät und alle Passagiere gezwungen sind, Ballast abzuwerfen, um das Schiff zu retten.

Das Ganze wird mehrmals wiederholt, bis nur noch wirklich essentielle Dinge übrig sind.

Könnte ein guter Einstieg sein.

Wenn ich nur die Geschichte wiederfinden würde 
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