Rolle ruckwarts gefahrlich?

Beitrag von ,Philio“ vom 23. Januar 2019 12:21

Zitat von keckks

dazu gehort rollen genau wie der handstand imo unbedingt dazu,

Der Handstand? Wirklich? Vor dem hatte ich zugegeben den meisten Respekt - so viel, dass ich
ihn nie gelernt hatte (Rickwartsrolle allerdings schon). Die "Pflicht-Hilfestellung" durch die
Klassenkollegen war auch nicht gerade vertrauensbildend. Gut, besonders sportlich war ich
auch nicht. Aber auch vor fast 30 Jahren konnten den nach meiner Erinnerung nur die
Supersportskanonen, vielleicht 2-3 aus meiner Klasse.
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