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Gründe, für das Sich-besser-Fühlen der Täter werden zum Beispiel hier benannt:
„Bei Tätern, d. h. Schülern, die aktiv mobben, sind häufig folgende Tendenzen zu beobachten:
Demonstration von Stärke/Macht (häufig körperliche, seltener geistige Überlegenheit),
Steigerung des (mangelnden) Selbstwertgefühls, Kompensation von Schwächen, Führer-
Verhalten (sie haben oft Anhänger/Mitläufer in Cliquen). Sie halten sich für was besseres,
zeigen dies lautstark und wollen sich vor den anderen brüsten.“

Quelle:
http://www.schueler-gegen-mobbing.de/mobbing-in-der-schule/
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