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...gibt es möglichkeiten und interesse deinerseits, z.b. ins ministerium zu wechseln, in die
universitäre lehrerausbildung, irgendwas wissenschaftliches, seminarlehrkraft (oder wie das bei
euch heißt), schulleitung, beratungsausbildungen. da gibt es doch normalerweise
möglichkeiten.

sonst auch andere herausforderungen suchen, ich fand leistungsorientieren sport immer ganz
hilfreich, ein kollege hat ein sabbatjahr genommen und ist durch europa geradelt, anderer geht
für zwei jahre in den auslandsschuldienst nach singapur, eine ist für ein jahr in die wirtschaft
gewechselt (so eine art prakikum für lehrer, wenn ich das richtig verstanden habe).

und sonst einfach tun, was du gern tust. hochleister haben ja den vorteil, dass sie manches in
der arbeit schneller erledigt bekommen als pappnasen, das schafft freiräume im leben für
anderes, was auch immer das für dich ist.

jedenfalls beileid, das ist nicht schön. ich bin mir aber sehr sicher, dass du jemand bist, der
nicht lange in diesem zustand verharren wird.
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