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Zitat von CDL

Stimmt Pausen sind Freizeit und solten für echte Erholung genutzt werden. Bewegung
an der frischen Luft steht da finde ich gesundheitlich gesehen und um die
Konzentration für den weiteren Unterricht wieder herzustellen ganz weit vorne. Man
weiß aus der Lernforschung, dass das Spielen digitaler Spiele direkt davor Gelerntes
quasi löscht und eine nachhaltige Speicherung verhindert. Die Kinder also in der Pause
entspannt daddeln zu lassen würde den Zielen von Schule entgegenstehen.

Da müsste ich aber verdammt blöd und vergesslich sein, denn "digitales Spielen" würde ich
sogar als eines meiner größten Hobbys bezeichnen. Auch im Studium. Wie hab ich das nur
geschafft?

Zum Grundthema: Ich sehe das wie MrsPace, ich freue mich wenn Störenfriede am Handy sind
und ich ganz entspannt für die Stunde eine 6 notiere. Diese Probleme lösen sich von selbst.
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