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Guten Morgen,
nach längerer Abwesenheit befinde ich mich gerade in der Wiedereingliederung. Lange habe
ich überlegt, ob ich den Job noch weitermachen will und mich jetzt dafür entschieden.
Einiges muss/sollte jedoch anders werden. Ich hab selber schon ein paar Sachen überlegt und
hoffe nun mal auf euer Schwarmwissen.

Wie erleichtert ihr euch euren Schulalltag?
Welche Zeitkiller habt ihr gefunden und vielleicht abgeschafft?
Wie bekommt ihr Pausen innerhalb des Schultages?
Welche Maßnahmen zur Arbeitserleichterung habt ihr gefunden?

Oder ganz allgemein, wie erhaltet ihr euch die Freude an diesem Beruf und wie schafft ihr es,
dass er euer Leben nicht dominiert?

Liebe Grüße, Beautifulday
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