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Zitat von O. Meier

Da lernen wir dann, dass die Zehnminutenpause zum Aufbau des ganzen Geraffels
reiche. Na, danke schön, da gehe ich doch in der Pause lieber aufs Klo. Dann habe ich
wieder Platz für den Kaffee, den ich den verbleibenden 8 Minuten trinken werde.

Hallo O. Meier,

er sagt in dem Video doch extra, dass er die Aufbauphase (5-10 Minuten sind realistisch) mit
Einzelarbeit überbrückt. Die Zeit zwischen den Stunden reicht sowieso fast nie (jedenfalls nicht
bei Raumwechsel), man erledigt ja auch andere Dinge mit etwas Routine ganz automatisch
nebenher, z.B. Klassenbuch.
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