Lehrergesundheit - Belastungen und Ressourcen von
Grundschullehrkraften im Schulalltag

Beitrag von ,,Wolfgang Autenrieth” vom 18. April 2019 16:15

In Baden-Wirttemberg gab es eine landesweite Untersuchung zur Lehrergesundheit und zu den
Belastungsfaktoren im Lehrerberuf - CopSoQ. Hier hatten 110.000 Kollegen teilgenommen, was
die Daten recht valide macht. Die Links zu den Ergebnissen und weitere Infos zu Lehrerbashing,
Psychohygiene und Stressoren habe ich hier gesammelt:
https://www.autenrieths.de/gesundelehrer.html

Viel Erfolg bei der Masterarbeit!
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