Mundliche Prufung vergeigt!

Beitrag von ,venti“ vom 16. Oktober 2004 13:27

Hi Tiggy02,

es ist sicher gut, dir Fragen stellen zu lassen und dann selbst zu formulieren. Das hilft, dass
man dann "im Ernstfall" die richtigen Worte findet! Oder selbst mal alles erzahlen, was eiem zu
einem Prufungsthema einfallt. Das ubt.

Und dann Kopf hoch und tiiief durchatmen. Vielleicht kannst ja autogenes Training? Oder Yoga?
Auf jeden Fall alles, alles Gute fur Dienstag und die folgenden!!

venti
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https://www.lehrerforen.de/thread/4406-m%C3%BCndliche-pr%C3%BCfung-vergeigt/?postiID=48005#post48005
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