Probleme mit dem pad. Betreuer

Beitrag von , Krabappel“ vom 24. Mai 2019 21:59

Zitat von Sunny74

Mit konstruktiver Kritik kann ich viel anfangen, ...

ich wollte nicht infrage stellen, dass sich dein Ausbilder verhalten hat wie ein A*¥***_Allerdings
gibt es immer mehrere Mdglichkeiten, mit A****|6chern umzugehen. Panik ist kein gesunder
Weg. Und da wir unsere Mitmenschen nicht andern kdénnen, sondern nur unser eigenes
Verhalten, halte ich es fiur hilfreich, ein gesundes MaB an Abschittelkenntnis zu erwerben und
Strategien des Selbstwertaufbaus.

Eine mogliche Antwort kénnte ja auch sein: "Danke fur die Einladung, aber ich habe Familie und
Arbeit und im Gegensatz zu einem Studenten keine Zeit, durch die Weltgeschichte zu gondeln,
um mir anderer Leute Unterricht anzusehen. Also wenn sie was Konstruktives zu sagen haben,
dann jetzt, ich schreibe mit".

Wenn du dir aber von kleinen KlugscheiRern die Butter vom Brot nehmen |asst, hat das ja seine
Grunde und Ursachen. Ich weiR nicht, was der Typ da bei dir getriggert hat, ich winsche dir
aber, dass du es heraus- und zu deiner Kraft zurlckfindest. In der Schule braucht man das
sowieso des Ofteren: Person und Sache ganz weit voneinander trennen. Das kann ich, das kann
ich (noch) nicht und unabhangig davon BIN ich wer!
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