Stimmschonung im Musikunterricht

Beitrag von ,,Conni“ vom 25. Mai 2019 09:52

Zitat von icke

Wieso wird fast schon davon ausgegagen, dass man korperliche Probleme haben
musste? Wieso wird nur eine Handvoll "MalBnahmen" angeboten, wobei es sich dann
gar nicht um Mdglichkeiten der Stimmschonung im Unterricht handelt, sondern nur um
Methoden die eigene Stimme auBerhalb des Unterrichts zu trainiern und sozusagen fitt
zu machen.

Stimmt, das waren die anderen Sachen, die ich sehr verwirrend fand.

Klar habe ich ab und an korperliche Probleme nach dem Musikunterricht. Wenn ich mit
Kopfschmerzen in die Stunde gehe, ist die Wahrscheinlichkeit, dass sie hinterher weg sind
gering. Egal ob Musik oder Mathe.

Und mit den MaBnahmen hat "icke" auch Recht: Vieles kénnte man nur aufllerhalb des
Unterrichts machen. Wobei ich etwas Stimmbildung beim Einsingen mache - fur die Kinder und
fr mich.

Was ich auch seltsam fand: Wie man im Unterricht spricht: leise, laut, sehr laut etc... Ah... Der
Unterricht und die eigene Stimme leben davon, dass man flexibel agiert. Von leise bis laut ist
bei mir alles dabei, was man aber nicht ankreuzen konnte.

Zitat von "icke"

Tatsachlich ein Fehler?

Oder es geht um etwas ganz anderes? So eine Umfrage, bei der im Hintergrund etwas ganz
anderes abgefragt wird, als vordergrindig gezeigt? (Nein, ich bin nicht paranoid, ich habe
schon eine Reihe von Umfragen beantwortet.)
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