
Verbeamtung auf Probe - kann ich jetzt ohne Risiko
eine Psychotherapie beginnen?
Beitrag von „lamaison“ vom 13. Juni 2019 20:34

Wir können hier alle gar nicht einschätzen, wie gut oder schlecht es dir geht. Daher würde ich
dir raten, probehalber zu einem Therapeuten zu gehen. Erzähle ihm das auch mit dem
Bezahlen. Wenn alles nicht so schlimm ist, bestellt er dich ab oder nur alle 14 Tage her. Wenn
es wirklich dringend ist und du Hilfe brauchst, würde ich die Kosten erst mal in Kauf nehmen für
den Anfang und dann weiter sehen. Ich glaube allerdings nicht, dass andere Therapeuten
weniger kosten.
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