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Ich beziehe mich jetzt einmal auf die Frauen:
Interessant in diesem Zusammenhang ist vielleicht dieser Artikel:
https://de.wikipedia.org/wiki/Kulturges…er_Menstruation

Interessant finde ich in dem Artikel, dass die menstruierende Frau in unterschiedlichen Kulturen
unterschiedlich gesehen wurde - vom Positiven bis zum Negativen.
Es gibt in vielen Ländern auch heute noch Handlungsbedarf für Frauen in dieser Beziehung.
Teilweise werden sie während der Menstruation von vielem ausgeschlossen, weil sie tatsächlich
als "unrein" gelten (das hat wohl kulturgeschichtliche Hintergründe) oder es fehlen die
Hygieneartikel. Da findet man einige Artikel darüber, wenn man entsprechend googelt.
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